











La cultura di prodotto
come fattore di educazione
ad un consumo responsabile

AssoBirra promuove da tempo iniziative di comunicazione finalizzate a far
crescere nella popolazione italiana la cultura della birra e a promuovere un
consumo di qualita, preferibilmente insieme al cibo.

L'attuale campagna collettiva di comunicazione “Birra gusto naturale” &
mirata ad affermare una piu diffusa conoscenza e cultura di prodotto sul piano
della salute, del gusto e del consumo responsabile, nella consapevolezza che
chi impara a bere meglio, nel segno della qualita, & gia sulla strada di un
consumo moderato e responsabile.



Il Centro Informazione Birra, creato nel 2006, & una banca dati on line che
si propone di fornire, attraverso un sito dedicato e una newsletter mensile,
informazioni validate da un comitato di esperti autorevoli sulla birra, sul suo
ruolo nell’alimentazione legato alle sue proprieta nutrizionali e sul rapporto
tra birra e salute.

AssoBirra collabora anche con le pit autorevoli Guide gastronomiche e con
I'eccellenza italiana nella ristorazione per promuovere |'abbinamento della
birra con il meglio della cucina italiana.

Con I'INRAN, la pit autorevole istituzione italiana in materia di
comportamenti alimentari e nutrizionali, & stato realizzato il progetto “A
tavolaconlahirra”, perfarconoscere meglioagliitalianiil gusto di sposare
la birra ai piatti della cucina di tutti i giorni, in linea con la nostra tradizione
gastronomica mediterranea e all'insegna del benessere. Liniziativa si &
sviluppata attraverso la pubblicazione di un libro e la realizzazione di un
sito internet dedicato “www.atavolaconlabirra.it”.
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Gli impegni concreti di AssoBirra
sulle criticita emergents

Per dare massimo impulso al proprio impegno a favore di un consumo
responsabile di alcol con particolare riguardo alle fasce di popolazione pil
fragili e ai temi emergenti per impatto collettivo, AssoBirra, ha avviato nel
2007 il Programma “Guida tu la vita. Bevi responsabile”.

Il Programma, di respiro pluriennale, si prefigge di aumentare la consapevolezza
dell’opinione pubblica sui rischi connessi all'abuso e all'uso scorretto delle
bevande alcoliche, focalizzandosi su alcune situazioni specifiche di rischio
come alcol e gravidanza, alcol e guida, alcol e giovani.

Al centro del Programma & www.beviresponsabile.it: sito interamente dedicato
ad informare il pubblico sull‘alcol e sui suoi effetti sull'organismo, chiarisce il
concetto di unita alcolica e di “quantita moderata” di alcol e affronta il tema
dei rischi connessi all’abuso o all’'uso scorretto delle bevande alcoliche. Il sito
e il contenitore di tutte le iniziative del Programma.

www.heviresponsabile.it

¢ compare sulle etichette dei principali brand di birra

e ¢ presente nelle principali comunicazioni istituzionali e di advertising
delle aziende associate

beviresponsabile.it

E tu, bevi responzablle?
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Alcol e gravidanza

“Se aspetti un bambino I'alcol puo attendere”

Una campagna informativa in collaborazione con la SIGO - Societa Italiana
di Ginecologia e Ostetricia, mirata a sensibilizzare i ginecologi e le donne
in eta fertile sui rischi per il nascituro connessi al consumo di alcol durante
la gravidanza. Un messaggio di prevenzione semplice e diretto: “Se aspetti
un bambino I'alcol puo attendere”. Selezionata all’'EU Alcohol & Health
FORUM, ¢ la prima iniziativa promossa in Europa su questo delicato tema
dall'industria dell"alcol.

Lla campagna ha ottenuto nel 2007 il patrocinio del programma
interministeriale “Guadagnare Salute”.

| numeri della campagna

e 1 kit informativo a 5.000 ginecologi

e | sito internet con un‘area medici e un‘area donne

e 7 articoli di approfondimento scientifico sulle riviste della SIGO
® un‘ampia copertura sui principali media nazionali

A un anno dall'iniziativa:

e |e donne in stato di gravidanza che non consumano mai alcolici o
superalcolici passano dal 42,4% al 57,1%

® || 66,4% delle donne ritiene che si parli pit che in passato, 0 almeno nella
stessa misura, dei rischi associati all'assunzione di alcol in gravidanza

SE ASPETTI UN BAMBINO, L'ALCOL PUO ATTENDERE

CAMPAGNA DI INFORMAZIONE PER PREVENIRE | DANNI FETALI
LEGATI AL CONSUMO DI ALCOL IN GRAVIDANZA
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Alcol e giovani

“Diglielo Tu”

Un'iniziativa in collaborazione con Radio 105 che ha invitato i giovani
a diventare protagonisti, e non spettatori passivi, di una campagna di
sensibilizzazione: | giovani ascoltatori della radio sono stati invitati a
promuovere tra | loro coetanei un comportamento corretto in materia di
alcol.

| numeri della campagna

e oltre 200.000 promocard in 1.350 bar, pub, palestre, discoteche, shop,
cinema di Roma e Milano

e 126 passaggi di sensibilizzazione su Radio 105

e 1 pagina dedicata su Radio105.net

e 1 sezione dedicata su www.beviresponsabile.it

® un‘ampia copertura sui principali media nazionali

pere msn“'_‘sam‘e
palatuavoce- .
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Alcol e guida

“Le chiacchiere stanno a zero. 0 bevi o guidi”

La campagna, realizzata in collaborazione con UNASCA - Unione Nazionale
Autoscuole e Studi Consulenza Automobilistica, € rivolta ai futuri guidatori
per contribuire alla prevenzione dei rischi connessi all'uso scorretto e
all'abuso delle bevande alcoliche in caso di guida. La campagna propone
anche l'inserimento di una lezione sul tema alcol e guida nel programma
d'esame.

| numeri della campagna

e 1 kit informativo in 3.000 autoscuole

¢ 1 modulo didattico di 60" nelle autoscuole sui rischi legati al consumo
di alcol in caso di guida, per un anno

e 4000 studi di consulenza automobilistica espongono la locandina della
campagna

¢ 10.000 alcol-test monouso per |'automisurazione del grado alcolemico
ai neo patentati di 425 autoscuole in 11 citta pilota

® un‘ampia copertura sui principali media nazionali

CAMPAGHA DI INFORHMATIOME SUGLI EFFETTI DEL COMSUMO D4 ALDDL ALLA GLNDA

ATCA i

WWW.BEVIRESPOMNSABILE.IT
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'impegno delle aziende birrarie
In materia di consumo
responsabile

All'operato istituzionale di AssoBirra sul consumo responsabile, si aggiunge
I'impegno assunto dalle singole Aziende birrarie associate e le iniziative da
queste realizzate direttamente all'insegna di una concreta responsabilita
sociale sui temi alcol correlati.

In particolare le aziende Associate ad AssoBirra:
1> aderiscono ai principi espressi nel Codice di Autodisciplina Pubblicitaria;

2> adottano codici aziendali per la regolamentazione della comunicazione
sul prodotto secondo principi di legalita e di responsabilita;

3> hanno da tempo scelto di rivolgere le attivita di marketing/pubblicita
esclusivamente ai maggiori di 18 anni ed in questo contesto di non far
ricorso a persone/modelli che dimostrano un’eta inferiore ai 18 anni e che
abbiano meno di 21 anni di eta;

4> informano e sensibilizzano | gestori dei locali sul consumo responsabile,
sui rischi correlati all’abuso e al consumo non responsabile di alcol e
sulle conseguenze relative al rendere accessibili le bevande alcoliche a
bambini e adolescenti;

5> promuovono campagne d'informazione e sensibilizzazione al bere
responsabile rivolte a dipendenti, clienti e consumatori.
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AssoBirra

Associazione degli Industrial della Birra e del MM:DW

AssoBirra: Viale di Val Fiorita, 90 - 00144 Roma - Tel: 06 54 39 32 01 - Fax: 06 59 12 910 - e-mail: assobirra@assobirra.it
www.assobirra.it





